
8h30 - 9h00: accueil stagiaires
9h00 - 13h00: nage no kata / goshin jutsu / katame no kata / kime no kata

PARTICIPATION = 10€

OPEN NATIONAL KATA
LIGUE SUD JUDO

SUIVI D’UN STAGE NATIONAL DE KATA LE DIMANCHE 26 JANVIER 2025

SALLE DES ARTS MARTIAUX, RUE DE ROME, 84100 ORANGE

S AME DI  2 5  J ANVI E R  2 02 5

comitejudo84@gmail.comcomitejudo84@gmail.com

06 08 33 65 1906 08 33 65 19

Scannez et inscrivez-vous !!


